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Tato prirucka obsahuje odpovédi na nej¢astéjsi dotazy kladené klienty GERnétic
International. Dotazy ¢asto souvisi s precitlivélosti dané osoby na né&jakou latky, &i

konkrétnim zéjmem nebo Z&daji-li objasnéni tématu probiraného v médiich.

Odpovédi vyjadfuji ndzor vieobecné zastdvany v Laboratoires GERnétic Synthése,
zakladaji se na vlastni zkuSenosti a také na nejnovéjsich védeckych faktech
a zévérech k danému tématu.

Zpracovanim otdzek a odpovédi chce GERnétic pomoci nejen kosmetickdm

v salonech, ale i dal$im profesionaltim v jejich kazdodenni komunikaci s klienty.

Je diileZité starat se o to, aby méli klienti dtvéru v zdkladni pilife GERnétic

International:

KVALITA - BEZPECNOST - UCINNOST - SPOKOJENY KLIENT

AKTIVNI LATKY

A PRISADY

Aktivni latky a p¥isady pouzivané v Laboratofich GERnétic
Synthése jsou zékladem produkti GERnétic International.

Spojujeme to nejlepsi, co ndm pfiroda déva skrze rostlinny, pod-
mofsky a mineralni svét, i to co dokézal stvofit lovék. Dimyslné
dévkujeme a kombinujeme aminokyseliny, mineraly, stopové prv-
ky, peptidy, zdkladni vitaminy, mastné kyseliny pochéazejici z ex-
traktd vodnich i olejnatych rostlin nebo z glycerinu rostlinného
plvoduy, esencialni oleje, aktivni latky biotechnologického ptivodu
(viz téz ,,Biotechnologie®), aktivni latky v kapslich, hydrolyzované
proteiny, tukova téliska z rostlinného (vzacné oleje) i Zivocisného
(véeli vosk) svéta.

Tyto latky peélivé vybirdme na zéakladé jejich Géinnosti (optimalni
pusobeni), bezpednosti (nezdvadnosti) a kvality.

Aktivni latky rostlinného pivodu pochézeji z Francie i z dalsich
zemi. Vybirdme je na zékladé nejlepsiho moZného profilu molekul.
Napfiklad ndmi pouZzivany esenciélni olej RAVENSARA AROMA-
TICA pochézi z Madagaskaru.

Produkty GERnétic International jsou ,,pfirodni®, ale nemaji certifi-
kat ,bio“ protoZe radé&ji investujeme do vyzkumu a rozvoje nez

do drahych certifikaci. Zarover by pro nés specifikace produktt
vyplyvajici z této certifikace znamenala omezeni v rozmanitosti
nasich surovin.



ALERGENY

V KOSMETICE

ALERGIE

Viz také ,,Parfemace®a ,Alergie”

Z 2500 piisad pouzivanych pfi vyrobé vini bylo 26 latek ifedné ozna-
Zeno za alergenni. Tyto latky jsou pfirozeného i syntetického ptivodu.
Jsou jasné uvedeny ve sloZeni na etiketach, aby mél uzivatel, citlivy
na tyto latky, informace nezbytné k zodpovédnému vybéru.

Alergeny, se kterymi se mliZete setkat ve vyrobcich GERnétic Internati-
onal, jsou nasledujici: ALPHA-ISOMETHYL IONONE / AMYL
CINNAMAL / BENZYL BENZOATE / BENZYL SALICYLATE /
BUTYLFENYL METHYLPROPIONAL / CITRAL / KUMARIN /
CITRAL / CITRONELLOL / EUGENOL / GERANIOL / HEXYL
CINNAMAL / HYDROXYCITRONELLAL / HYDROXYISOHEXYL
3-CYCLOHEXENE CARBOXALDEHYDE/ ISOEUGENOL /
LIMONENE / LINALOOL.

Pro zji$téni, zda jsou v daném produktu pfipadné alergeny, které se
vas tykaji, prostudujte etiketu nebo se informujte u vyrobce.

Nékteré osoby mohou byt precitlivélé nebo mit zvlastni koZzni, alimen-
tarnf a/nebo dychaci reakce v souvislosti se slozkami nazyvanymi
yalergeny*. Na koZn{ trovni tyto alergeny mohou vyvolat podraZzdéni,
které se projevuje zéervenanim pokozky nebo svédénim. Ve vaz-
néjsich p¥ipadech miize alergické reakce vyvolat tzv. ,ekzém®, coZ je
reakce imunitniho systému.

Je tieba védét, Ze kazdé pfirodni i lovékem vyrobend latka m4 poten-
cidl vyvolat u nékoho v uréitém okamziku reakei. Kazdy élovék je jiny
a kazdy bude reagovat jinak. Z tohoto dvodu neni bohuzel moZné
odstranit veskeré latky, které by mohly pfipadné takovou reakei vyvo-
lat. Nage produkty proto vybavujeme pfesnym popisem vech latek,
které jsou ve sloZeni produktd. To dévé uZivateldm moznost, aby vy-
birali na zékladé plné informovanosti.

Dotéené osoby, které védi o své citlivosti na uréité latky nebo o aler-
gii, tyto informace predaji své oSettujici osobé - progkolené kosmetic-
ce GERnétic béhem prvniho setkéni a v diagnostické fazi vyplnénim
Zéakaznické karty.

Je tieba dbét na to, aby se vyloudily pfipravky obsahujici spornou
latku. Z tohoto ddvodu je nutné prostudovat etiketu uvadéjici sloZeni.

Je také moZné vyzkouset a potvrdit, Ze klient/klientka danou latku
snési, tak, ze kosmeti¢ka GERnétic otestuje pripravek/piipravky

na malé ploSe z&pésti nékolik dni pfed aplikaci pfipravku/4 v rdmci
protokolu salonniho oSetfen.




S kazdou otazkou lékafského charakteru je tfeba vzdy klienta/klientku
odkézat na odettujictho lékate. Podobné i pfi kazdé podezielé reakci je
treba odkézat klienta/klientku na oSetfujictho 1ékate a nechat ho/ji
podepsat ,,Protokol/formuléaf kosmetovigilance®, ktera se zasila do
Laboratof{ GERnétic prostfednictvim LK SERVIS.

Viz téZ oddil specifické alergeny.

ALKOHOL Filozofie GERnétic International se nestavi p¥iznivé ke vstfebavani

alkoholu a to ani poZitim, ani koZni cestou.

Alkoholem se zde rozumi ,etanol nebo ,,ethylalkohol®, latka, ktera se
nachézi v alkoholickych népojich, jako je pivo, vino nebo tvrdy alko-
hol. Tato definice odpovid4 obecné definici tohoto pojmu.

Na zakladé této filozofie jsme alkohol dobrovolné vylouéili z receptur
nasich produktt. Toto pravidlo méa v3ak jednu jedinou vyjimku,

v tomto pfipadé uZitek pfevysuje podstatu filozofie. Alkohol je do urdi-
té miry soudéasti sloZeni jednoho produktu: jedné se o vlasovy p¥ipra-

vek CUTICUL EXTRA PLUS.

Je tieba také zminit, Ze alkohol se uvadi i ve sloZeni nékterych pfi-
pravkl pecujicich o télo. To souvisi s pfitomnosti alkoholu jakoZto
pomocné latky v nékteré ze surovin. Jeho pfitomnost Ize odhalit jen
stopové; ve skutecnosti to znamen4, Ze béhem zpracovéavani suroviny
pii vyrobé doslo téméf k tplné eliminaci této pomocné latky. I za
téchto okolnosti je v8ak povinnosti uvést pfitomnost latky na etiketé.

Jedna se o produkty ADIPO GASTA /VASCO ARTERA

BEZPECNOST Kazdy produkt, ktery vychézi z vyrobni linky a je uréeny do rukou

specialistky GERnétic nebo nékteré z jejich klientek, prosel mnoz-
stvim testd, aby se zajistila jeho ti¢innost, bezpednost a kvalita.

V&echny produkty GERnétic International jsou bezpeéné, pokud se
pouzivaji za béZnych podminek uZiti. S produktem z Profesionélni fady
smi zachézet pouze vyskoleny specialista GERnétic s certifikdtem.

Uz ve fazi promysleni produktu se podita s tim, ze veskeré slozky se
v dané mife uZiti smi pouZivat v kosmetice.

Véechny produkty jsou testovéany pod dermatologickou a/nebo oftal-
mologickou kontrolou. Testy potvrzuji, Ze produkty nezptsobuji po-
drazdéni pokozky ani o&i, a ze konzervaéni systém je iéinny.

Na zavér se doklad4, Ze po vystaveni se témto latkdm je jejich vliv
vyhovujici a bezpeény.




Veskera data jsou shrnuta do zpravy s ndzvem ,,Zprava o bezpeénosti
kosmetického produktu®, kterou sepisuje nezévisly a akreditovany
toxikolog.

IZj(o)u={eiziN(elre ciizl N Biotechnologie spodiva v pouzivani mikroorganismt na primyslové
drovni pro vyrobu pfisad pomoci procesu fermentace.

Mikroorganismy specifickych typt bakterii nebo mikrobt se oddéluji
a poté kultivuji v idedlnich podminkéch ve specifickém Zivném pro-
stfed{ za specifickych teplotnich a svételnych podminek.

Mikroorganismy se mnozi, dokud neni dosaZeno stanovené mnozstvi
biomasy. Nésledné dochdzi ke zpracovani / filtraci v zivné ptidé, aby
vznikl koneény produkt.

Podle toho, jaky postup zpracovani se po vypéstovani zvoli, vznikne
urdity typ koneéného produktu:

1. Nejjednodussi je biofiltrat nebo bakterialni filtrat, kdy se Zivné
prostiedi odisti od mikroorganismu zpusobujicich fermentaci.

2. Bioextrakty se ziskavaji tak, Ze se latka, kterou chceme ziskat
a kterd je obsaZend v mikroorganismech, z t&chto mikroorganis-
mt extrahuje.

3. O biokonverzi se hovofi tehdy, kdyz diky enzymatickému
plusobeni mikroorganismy ptisobi na molekuly substratu
a produkuji specifické molekuly, které chceme mit v koneé-
ném vyrobku.

Biotechnologie &i biosyntéza se v Laboratofich pouzivaji jako priroze-
nd alternativa k chemické syntéze.

DIAGNOSTIKA Pfed kazdou peéujici procedurou GERnétic International a pfedeviim

u novych klientti je tfeba provést vyseteni. Odetfované osobé pokla-
dédme pfesné formulované otazky, na zékladé kterych se zjisti celkovy
stav, Zivotni styl, stav pleti a informace o prokazané intoleranci.

Na zakladé tohoto vySetfeni se vyberou produkty a peéujici protokoly
tak, aby odpovidaly individualnim potfebam klienta ¢i klientky. Je
také dualezité sledovat pri kazdé dalsi navstévé vliv péée, zkontrolovat
stav pleti, a zaznamenat pfipadné nové intolerance.

K usnadnéni této diagnostiky je k dispozici ,Zdkaznicka karta“ vytvo-
fend Laboratoires GERnétic Synthése a sestavené tak, aby se pokryly
vsechny dileZité etapy od podéateéni diagnostiky aZ po dalsi sledova-
ni. Karty obsahuji otdzky napfiklad ohledné individuélni




DOBA POUZI-
TELNOSTI
PO OTEVRENT{

DOPORUCENE
DATUM
SPOTREBY

ESENCIALNI
OLEJE

precitlivélosti nebo alergie na uréitou latku a kritéria hodnoceni. Karta
bude klienta provézet béhem celé péce.

Viz téz ,,Alergie”

Viz téZ ,Doporucené datum spotreby*

Po otevieni se musi p¥ipravek spotfebovat béhem doby doporudené
Laboratofemi, aby si udrzel optimalni i¢innost.

Pfipravky GERnétic International maji dobu pouziti po otevieni
8 mésicy, tato doba je uvedena na kelimeich/tubich/flakonech logem
otevieného kelimku s ndpisem 8M uvnitf.

Produkty GERnétic International jsou navrhovény tak, aby vydrzely
dlouhou dobu. Obecnym technickym pravidlem je, Ze na rozdil

od potravinéafskych vyrobkd nenf u kosmetiky uréené datum uplynuti
spotieby.

Méme zaznamenanou velmi dlouhou historii analyzy stability naich
vyrobnich SarZi a vime, Ze si i po mnoha letech zachovavaji veskeré
vlastnosti z hlediska organoleptického, fyzického i z pohledu uéinnosti.

Kontrolujeme Sarze na$ich produktt pfi vystupu z vyroby, ale také pra-
videlné béhem distribuce, a dokonce i poté, co uZ nemame vyrobené
arZe na skladé. To v8e proto, abychom mohli potvrdit, Ze jejich kvalita
a uéinnost nebyly poskozeny béhem priméfeného obdobi distribuce.
Jakmile se z nasich skladd expeduje néktera z vyrobnich Sarzi, vzdy
se ujistujeme o tom, Ze zbyva dostate¢né dlouhd doba nezbytna

pro prodej do kosmetickych salont a findlnim klientim.

Pokud by vznikla sebemensi pochybnost u produktu, ktery mohl
zUstat ve skladu déle, neZ se po dodéni z Laboratoti pfedpokladalo, je
moZné nechat jej otestovat, aby se potvrdila stabilita.

Zaroven je velmi dlleZité davat pozor na dobu pouZitelnosti
po otevteni.

Viz také ,,Doba pouzitelnosti po otevreni”

Esencialni oleje patfi mezi aktivn{ a velmi ié¢inné latky. Jsou to neté-

kavé koncentréty z rostlin, které se extrahuji destilaci s vodn{ parou.

Z preventivnich ddvodi se rozhodné nedoporucuje pouzivat esenciél-

ni oleje u téhotnych Zen a déti.

Esencidlni oleje se pouzivaji v ¢isté formé v fadé produktd pro profesi-
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onélni péédi, ale pouZivaji se také jako pfisada v produktech mofské
fady. P¥itomnost téchto latek se na etiketé daného vyrobku uvadi

pod nazvem esenciélniho oleje.

Esencidlni oleje jsou obsaZeny v nésledujicich produktech: CUPRES-
SUS SEMPERVIRENS / LAVANDULA OFFICINALIS / RAVENSA-
RA AROMATICA / PEELING AU SEL / SELS DE BAIN.

JOp Viz téz ,,Alergie”
Neéktefi lidé mohou byt precitlivéli nebo alergiéti na jéd. Tito lidé pak
cht&ji védét, jaké piipravky musi vytadit ze svych pecujicich protokolt.
Zvysenou pozornost témto piipravkiim musi vénovat pouze ti, ktef{
jsou na danou slozku precitlivéli nebo alergiéti. Pro velkou vétsinu
zbyvajicich uzivatell je pfitomnost této slozky v produktech velmi
piinosnd vzhledem k jeji Géinnosti.
Z&dna ze slozek obsazenych v produktech GERnétic International
nemé v popisu sloZeni slovo ,,JOD,

Nicméné soudasti produktd GERnétic International je mnoho aktiv-
nich latek mo¥ského ptivodu a tyto produkty mohou danou slozku
obsahovat. Ve sloZeni se uvadi pod nézvy odkazujicimi na mofsky
plvod téchto latek. V p¥ipadé individuélni potteby identifikovat né-
kterou ze slozek v daném vyrobku je tfeba prostudovat etiketu pro-
duktu nebo se informovat u Laboratofi.

Rasy (ALGAE): ASCOPHYLUM NODOSUM / FUCUS VESICU-
LOSUS / LAMINARIA DIGITATA / LITHOTAMNIUM
CALCAREUM / PALMARIA PALMARA

Dalsi aktivni latky mo¥ského pivodu: GADIDAE / OSTREA / PIS-
CES / CHONDROITIN.

Zvlastni pozornost je tfeba vénovat produktim z mofské fady

a zabaltim obsahujicim Fasy.

KONZERVACNT Konzervaéni latky patii mezi pfisady, které hraji podstatnou roli
LATKY v bezpeénosti kosmetickych pfipravkd. Zabratiuji tomu, aby se pfi-
pravky béhem skladovéani a pouzivani nezkazily. Chrani proti mi-

krobdm, kvasinkdm a plisnim i proti patogennim organismim. Témi
poslednimi se mysli takové organismy, které mohou byt po rozmno-
Zenfi rizikové pro zdravi.




Z&dny kosmeticky produkt, ktery se skladuje, a ktery se pouziva poz-
dé&ji, neZ v den vyrobeni, se nemutZe povazovat za bezpeény, pokud
neobsahuje konzervanty. K tomu je tfeba doplnit i fakt, Ze produkty
GERnétic International jsou velmi bohaté na aktivni latky - a také se
distribuuji na v8ech pét kontinentti pfi velmi proménlivych teplo-
tach, jejich uchovani tak mize ovlivnit mnoho riznych parametra.

Konzervanty jsou velmi hlidané a podléhaji pfedpistim. Konzervanty
se smi pouzivat jen tehdy, kdyZ jsou pfimo vyjmenovéany legislativou
a pouZité mnoZstvi nesmi pfekrodit maximalni povolenou hranici.

Aby se potvrdila bezpeénost povolenych molekul, provadi se pravi-
delné mnoho studii. Podotykame, Ze Laboratofe GERnétic pouZivaji
jen minimalni mnozstvi konzervant nutné k tomu, aby pfipravek
vykazoval optim&lni drover ochrany.

Pfed nékolika lety jsme se i pfes nesmirnou polemiku v médiich
rozhodli zachovat systém konzervace, ktery pouzivame jiz témér
50 let, a ktery zvolil dr. Laporte: ,,duo” parabeny / fenoxyethanol.
Dnes jsme na tuto volbu hrdi!

Navic tuto smés konzervant velmi dobfe zndme, za celou dobu
existence produktd GERnétic International prokdzala ti¢innost

a nezdvadnost. Tato smés je naprosto povolena a dokonce i doporu-
Zovana dermatology i kosmetology. Dopltiujici studie o parabenech
neprokazaly zadné potiZe a dokonce ukazaly vyssi bezpednost.

To bohuZel neni pfipad konzervantd uvadénych jako ,bio“, kam pat-
i naptiklad benzoét sodny nebo dalsi konzervanty jako methyliso-
thiazolinone, které maji vysoky alergenni potencidl a vykazujici né-
rust p¥ipadd koZniho podrazdéni spojenych s jejich pouZitim.

KosMETO- Kosmetovigilance je éinnost, kterd m4 za ukol dohliZet na produkty
VIGILANCE a sledovat nezaddouci uéinky. Za tuto &innost zodpovidaji Laboratore.

(OzZNAMOVANT Vysledky celosvétové kosmetovigilance jsou u produktt GERnétic
ANpvANae =i a5 | International stale velmi pozitivni. To dokazuje pozornost a usili, kte-
plojifesiezniainsiaii i ré jsou vénovany bezpedénosti produktd uz v okamziku jejich vyvoje.
KOSMETICKYCH

o 5 Aby toto sledovani mohlo i nadéle pokradovat co nejlépe, je dtlezité,
PRIPRAVKU)

aby Laboratote dostaly v8echny informace o jakémkoliv nezddoucim
ucinku v souvislosti s pouzitim produkttit GERnétic International

v bé&Znych podminkéch a podle doporudeného néavodu k pouziti.

Vice o kosmetovigilanci na www.mzcr.cz.
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KVALITA

LAKTOZA

LAURETHSULFAT
SODNY (SLES)

Kazdy produkt, ktery vychézi z vyrobni linky a je uréeny do rukou
kosmeticky GERnétic nebo nékteré z jejich klientek, progel mnoz-
stvim testd, aby se zajistila jeho ulinnost, bezpecnost a kvalita.

Proces vyroby pfipravkit GERnétic International pomoci vysoce G&in-
nych technologif odpovid4 tém nejpfisné&jsim odekdvanim respektuji-
cfm zésady spravné vyrobni praxe v souladu s normou ISO 22716.
Tato norma vénovana kosmetickym vyrobkim je ekvivalentem k z&-
saddm spravné vyrobni praxe 1é¢iv a dotyka se vyroby, kontroly, bale-
ni, skladovén{ a pfepravy.

Kazdou vyrobni $arZi systematicky testujeme, abychom ji mohli
,uvolnit®, to znamené ,povolit prodej.

Typickymi kritérii kvality, kterd se testuji u kosmetickych pfipravkd,
jsou organoleptické, fyzikalné-chemické a bakteriologické vlastnosti.
Analyzy se provadé&ji pomoci platnych metod a vysledky se vyhodno-
cuji na zékladé stanovenych specifikaci.

Uvolnéni do prodeje smi provadét pouze kvalifikované osoby.

Viz téz ,,Alergie”

Nektetf lidé mohou byt precitlivéli nebo alergicti na laktézu a deriva-
ty z mléka. Ti pak chtéjf védét, jakym piipravkim by se méli v rdmci
pecujiciho protokolu vyhnout.

Zvysenou pozornost témto pfipravkiim musi vénovat pouze ti, ktef{
jsou na tyto slozky precitlivéli nebo alergiéti. Pro velkou vét$inu zby-

vajicich uzivatell je pfitomnost t&chto sloZek v produktech velmi pii-
nosnd vzhledem k jejich u¢innosti.

Laktéza a derivaty mléka se v produktech GERnétic International
pouzivaji ve velmi omezeném mnoZstvi. Pfitomnost téchto latek se
uvadi na etiketé daného vyrobku.

Jsou obsaZzeny v nésledujicich produktech: CUTICUL EXTRA
PLUS / GLYCO.

Viz,, Tenzidy*

LEPEK Viz téz ,,Alergie”

Nektetf lidé mohou byt precitlivéli nebo alergi¢ti na lepek. Ti pak
cht&ji védét, jakym pripravkim by se méli v rdmei pecéujictho protoko-
lu vyhnout.




Zvysenou pozornost témto pfipravkim musi vénovat pouze ti, ktef{
jsou na danou slozku pfecitlivéli nebo alergiéti. Pro velkou vétsinu
zbyvajicich uzivatell je pfitomnost téchto slozek v produktech velmi
pfinosna vzhledem k jejich u¢innosti.

Z&dna z piisad, ktera je soudasti piipravkd GERnetic International
nemA ve sloZenf uvedené slovo ,LEPEK*.

Nicméné, souddsti nékterych nasich produktii je pSenice nebo jeji
derivéty a tyto latky se mohou v produktech vyskytovat. Ve slozeni se
nachézejl pod ndzvem ,WHEAT*

Jsou obsaZeny v nésledujicich produktech GERnétic International:
ANTI STRIES / CELLS LIFE / CREME ECLAIRCISSANTE /
CUTICUL EXTRA PLUS / GEL APRES SOLEIL /LA CREME
ANTI TEMPS /LE CONCENTRE REPARATEUR/ MASQUE
VEGETAL

METHYLISOTHIA RUPATIIN GY YA TeNelIa0

- ZOLINONE Methylisothiazolinone (MIT) je konzervantem, ktery pat¥ do velmi
(MIT) omezeného podtu tzv. ,Sirokospektrych” konzervantt, coz znamens,

Ze jsou uéinné proti celé fadé bakterii, kvasinek a plisni, v celé giroké
fadé produktt.

V nedavné dobé se pouzival v kosmetickém primyslu jako ndhrada
parabent. Roz&ifené pouzivani mélo za nésledek, ze dermatologové
vypozorovali nérust alergii. Na zakladé této situace doslo k revizi
predpist, které nyni umoziiuji pouzivat MIT jen v piipadé, kdy se pro-
dukt oplachuje.

MIT se v produktech GERnétic International nepouziva jako hlavni
konzervaéni latka.

Nicméné je tfeba v&dét, Ze tento konzervant se pouziva pro konzerva-
ci velmi malého mnoZstvi surovin, a Ze se nedd nahradit. V produk-
tech se nachdzi uz mnoho let, pouze ve stopovém mnoZstvi a pouze
ve vyrobcich, které se nésledné oplachuji. Laboratofe nikdy nedostaly
zpétnou vazbu o intoleranci souvisejici s pouzivanim téchto produkti.

MIT se ve stopovém mnoZstvi nachézi v téchto produktech, které se
nésledné smyvaji: DERMA, GEL MEN, MEDUL.

\hiza:ler aiphle:9'e | Vzhledem k tomu, Ze Laboratore GERnétic sdilejf starost o Zivotn{

prostiedi,

vytadily z p¥ipravkd GER PEEL a NETTOYANT GOMMANT




MARIN brusné kuli¢ky tvofené syntetickym polyfenolem.

Mezinérodni dermatologicky institut nedoporuéuje pouzivat

v peelingovych pfipravcich drcend jédra, nebo skorépky, nebot maji

ostré hrany a dochazi ke koznim mikrotrhlinkam.

Zdroje nové brusné slozky nalezly Laboratofe GERnétic v pfirodnich
surovinach a sloZitou biotechnologii vytvorily produkty jejichZ peelin-
gové slozka je zcela kompatibilni s ostatnimi pfisadami a p¥inasi bez-
pecnou exfoliaci bez pogkozeni pokozky. Zarover je citliva

k Zivotnimu prostfedi a nezatéZuje nasi planetu. P¥ipravky spliiuji
pozadavky na bezpeénost, stabilitu a kvalitu.

Do exfoliaénich p¥ipravkd GERnétic jsou v soucasné dobé vkladany
mikrokuli¢ky jojobového vosku a kyseliny polymlééné, biopolymery
ziskané fermentaci z kukufiéného cukru, které neobsahuji mikroplasty

a jsou zcela v souladu s prévnimi pfedpisy..

MINERALNI Viz,, Vazelina®
OLEJ

OPALOVANI V rdmci celkové ochrany pfed sluncem se doporuéuje pouZivat pfi-
(pﬁfPR AVKY pravky na opalovéani a po opalovéni. Vétdina poskozeni zpisobenych
NA OPALOVANTY) sluncem s rizikem vzniku rakoviny je zptisobena UV (ultrafialovymi)
paprsky. UV svétlo je tvofené paprsky UVA, UVB a UVC. Paprsky
UVC se bézné pokozky nedotknou, protoZe jsou plné odfltrovany

v atmosfére d¥iv, nez k ndm dospé&ji. UVB pronikaji do vnéjsi vrstvy
pokozky a pogkozuji butiky. PokoZka se zaniti a objevi se sluneéni
spélenina. Paprsky UVA pronikaji do vétsi hloubky, zptsobuji pfimé
poskozeni podpurné tkéné, kterd vede k projevim starnuti.

Sluneéni ptipravky GERnétic International obsahuji jak ochranu UVB
(oznadenou &islem SPF), tak i ochranu UVA. Ochrana je td¢inn4 diky
pfitomnosti fltrd (viz téz ,Slunedn{ filtry).

Kosmeticka GERnétic dokéZe u své klientely zvySovat informovanost
o sluneénich rizicich a vysvétlovat, jak se na slunci chovat:

- Pouzivat ochranu pred sluncem odpovidajici typu pleti.

- Nevystavovat plet pfili§ dlouho slunednimu zafeni, dokonce ani




pfi pouZivani p¥ipravkd na opalovani.
- Vyhybat se pobytu na slunci béhem hodin nejvyssiho sluneéniho
zafeni.

- Nadmérné vystavovani slunci pfedstavuje velkou zdravotni hroz-
bu. Pfed pobytem na slunci aplikovat krém na opalovéni a opako-
vané tento krém nané3et, aby se zajistila ochrana, pfedevsim
po zapoceni, plavani nebo otfeni ruénikem.

- Nanéset dostatedné mnozstvi piipravku na viechny oblasti vysta-
vené slunci. SniZovanim mnoZstvi se vyrazné sniZuje i uroven
ochrany.

ORECHY Viz téz ,,Alergie”

Nektetf lidé mohou byt precitlivéli nebo alergiéti na ofechy &i jiné
skofdpkoviny. Tito lidé pak cht&ji védét, jaké pfipravky musi vytadit
ze svych pelujicich protokolt.

Zvysenou pozornost témto produktim musi vénovat pouze ti, ktef
jsou na danou slozku precitlivéli nebo alergiéti. Pro velkou vétsinu
zbyvajicich uZivatell je pfitomnost téchto slozek v produktech velmi
piinosnd vzhledem k jejich tiéinnosti.

Ofechy a skotépkoviny se pouzivaji v produktech GERnétic Internati-
onal v podobé extrakti nebo olejii. V piipadé individuélni potfeby
identifikovat nékterou ze slozek v daném vyrobku je tfeba prostudo-
vat etiketu produktu nebo se informovat u Laboratofi.

Sladkéd mandle - PRUNUS AMYGDALUS DULCIS
Kastan konsky - AESCULUS HIPPOCASTANUM
Makadamiovy ofech - MACADAMIA TERNIFOLIA
Karité (Méslovnik) - SHEA

Sluneénice - HELIANTHUS ANNUUS SEED

OzNACENT{ Veskeré produkty GERnétic International jsou pe¢livé oznadeny

s uvedenim informaci k ¢emu je vyrobek uréeny a vybaveny sezna-
mem jednotlivych sloZek, ndvodem k pouZiti a informacemi o bezpeé-
nostnich opatfenich. Specialista GERnétic sestavuje aplikaéni proto-
kol, ktery co nejvice odpovidéd podminkdm pouZivani.

Uzivatel se tak mtZe zodpovédné rozhodovat zejména za specifickych
okolnosti, pfi precitlivélosti nebo alergii na nékterou latku.




PARABENY Viz téz ,Konzervanty*.

Parabeny jsou soulést{ velmi omezeného poétu tzv. ,Sirokospektrych®
konzervantt, coZ znamen4, Ze jsou U¢inné proti celé fadé bakterii,
kvasinek a plisni, v celé Siroké fadé produkta.

Vyrobky GERnétic International konzervujeme predeviim parabeny.
Tyto konzervadni latky jsou ¢asto hanobené v médiich, nicméné jsou
povolené a doporudované dermatology.

Pracujeme s nimi od samych zadatkd a pouZivéme je i nadéle vzhle-
dem k tomuy, Ze byla prokézana jejich nezavadnost, a také pro jejich
Ulinnost, kterd je pro nés velmi cenna.

PARFEMACE Parfemace dodavéa kosmetickému pfipravku individuélni a inaln{

vani. Tyto viné jsou vysledkem propracovanych vonnych kompozic
nebo jednotlivych sloudenin jako jsou naptiklad esencialni oleje; né-
kdy i kompozice obsahuji esenciélni oleje. Registrujeme zhruba 2500
pfisad pouZivanych pro vyrobu vini, pfisad pfirodniho i syntetického
plvodu.

Zatimco vétdina uzivateld vnima vini produktu jen jako pfjemny
¢ichovy vijem, malé mnoZstvi osob mtZe reagovat precitlivéle ¢i aler-
gicky. Kvili nim je nezbytné vyrobky s vini testovat nebo uvést dané
latky v seznamu slozek.

Vétdina produktd GERnétic International je parfemovana (vonné
kompozice nebo esencialni oleje), protoZe viiné pfiznivé psobi
na smysly. Pfipravek po naneseni zanechdva pfijemnou stopu.

Malé mnozstvi produkti nicméné neobsahuje ani vini ani esenciélni
oleje: MINERALNI MASKA / MASQUE VEGETAL / PEEL OFF
ANTI AGE / PEEL OFF ECLAIRCISSANT / SEBO GER.

Viz také ,,Alergeny v kosmetice“a,,Alergie”

PETROLATUM Viz,, Vazelina®

I2:00) 3 00) N e i Produkty GERnétic International jsou piipravky pro profesionélnt
RADA pédi a jsou uréené odbornikiim pracujicim v oblasti krésy a zdravi.
Mohou s nimi pracovat jen osoby diikladné progkolené v ramei
Akademie GERnétic, a které ziskaly Mezinarodni certifikét GERnétic.

KABINETNI
BALENT
PRODUKTU

Tito kvalifikovani specialisté mohou, po analyze stavu klienta,
pro domdci pouZiti doporuéit vhodné produkty pro navazujici pééi.




PREDPISY Kosmeticky pramysl patif mezi celosvétové nejvice regulované odvét-

vi na stejné trovni jako farmaceuticky pramysl.

V kosmetickych produktech se nesmi pouzivat Zddné nebezpedna
latka - kvli kontrole tohoto primyslového odvétvi se vytvaii seznam
nazyvany ,negativni seznam slozek” ifedné zakézanych latek.

Létky, které by mohly vyvolavat znepokojeni, pokud by se pouzivaly
v prili8 vysokych koncentracich, maji stanovenou limitni koncentraci.
Ta je uvedena v seznamu nazyvaném ,pozitivni seznam slozek” - toto
je ptipad konzervantd a sluneénich filtrt.

V&echny povolené latky jsou peélivé analyzovany tak, aby byl kazdy
kosmeticky produkt pfi béZném pouzivani koncovym zdkaznikem
bezpedny. Kazdy pokrok v oblasti védy vyvoléava pochybnosti o histo-
rickych vysledcich a z&vérech. Proto se znovu a znovu systematicky
provéadé&ji nové studie, aby nevznikl Zddny dtivod k pochybnostem.

Kosmetické produkty GERnétic International maji znacku ,Made in
France“ a odpovidaji poZadavkam platnym po celém svété: Nafizeni
Evropského parlamentu a rady (ES) & 1223/2009, ASEAN Cosmetic
Directive pro jihovychodni Asii, Standards for Cosmetics v Japonsku,
NICNAS Cosmetics Guidelines v Australii, Cosmetic Regulation Co-
de of Federal Regulation (CFR), Title 21, parts 700&740 v USA ...

¢

Viz téz ,,Bezpecnost ,Kvalita® ,, Udinnost*

SILIKONY Jedna se o obecny nézev pro velmi rozmanité polymerické fetézce

a sité vytvorené kolem kostry Si-O-Si. Technicky jsou zndmy pod
jménem ,polysiloxany*.

PouZivaji se velmi bé&Zzné v kosmetickém pramyslu kvali schopnosti
pusobit v kondicionérech, ale jesté vice pro schopnost ptsobit

na strukturu. Diky témto latkdm jsou pfipravky jemné&jsi, dobte se

Jejich bezpeénost byla podrobena dikladnému studiu.

Naproti tomu byly kritizovany kviili dopadu na Zivotni prostreds.
Vzhledem k vysoké stabilité jsou $patné biologicky rozlozitelné.
Silikony nepati{ mezi suroviny, které by se v produktech GERnétic
International pouZivaly béZné a plosné.

Mohou se nicméné vyskytovat v nékolika mélo produktech, kde je
jejich G¢innost / uzite¢nost uznavana.

Jsou obsazeny v produktech MEDUL / MELANO 30/ MELANO 50.




SKLADOVANT{

PRODUKTU

SLUNECNI

FILTRY

Pro zaruceni kvality v8ech produkti GERnétic International se tyto
produkty musi uchovévat pti stfednich teplotdch mezi 15°C az 24°C,
chrénéné pred svétlem a vlhkosti.

Viz téZ ,,Opalovani (Pripravky na opalovdni)“

Sluneéni nebo UV filtry jsou soudésti opalovacich pfipravkd kvili
ochrané pokozky pred skodlivym ué¢inkem UV zéafeni, kdyZ je plet
vystavena slune¢nimu zéfent. Filtry podléhaji pfisnému dohledu

a jejich pouZivani se fidi pfedpisy ohledné maximélniho objemu pou-
7iti. Nékteré zemé dokonce produkty s ochranou proti slunci povaZzuji
za lé¢iva (hraniéni pfipravek).

Existuji dvé kategorie sluneénich filtrd: filtry mineralni a filtry tzv.
chemické.

- Filtry MINERALNI pfedeviim na bazi zinku a oxidu titanic¢itého,
v podobé prasku nebo opacitnich pigmentd. Zistavaji na povrchu
pokozky a odrazeji UV zéfeni jako zreadlo.

- CHEMICKE filtry jsou syntetické molekuly schopné absorbovat
UV paprsky raznych vlnovych délek (UVA, UVB).

Star${ fada pfipravkd na opalovani formulovana na zdkladé minerala
byla kritizovéna kvli vysledné neprihledné barvé produktd a husté
konzistenci. Pouzivani mineralnich filtrd se dalo vylepsit tak, Ze se
Céstice zmensily na nano troven (nanoéastice). Touto cestou viak
Laboratofe nesly, protoze jesté chybély udaje o bezpeénosti téchto
éstic v dobé vyvoje.

Vyvoj nové generace pfipravkd na opalovani se zamé&fil na pouzivani
chemickych filtrd i navzdory komplexnosti téchto latek a obtiznému
vkladani do struktury produktu (spojovany, stabilizace), a to z divodu
lepsich znalosti ohledné bezpeénosti, skvélé tidinnosti a findlnimu
ynebilému“ vzhledu produktu. Nové opalovaci pfipravky GERnétic
International nevytvéfejl bily film a neobsahuji nano&éstice.

V produktech GERnétic International se pouZzivaji nasledujici filtry:
BUTYL METHOXYDIBENZOYLMETHANE / DIETHYLAMINO
HYDROXYBENZOYL HEXYL BENZOATE / ETHYLHEXYL METH-
OXYCINNAMATE / ETHYLHEXYL SALICYLATE.

Viz téz ,,Alergie”

Neéktefi lidé mohou byt precitlivéli nebo alergiéti na séju. Tito lidé pak
cht&ji védét, jaké piipravky musi vytadit ze svych pecujicich protokolt.

Zvysenou pozornost témto pfipravkim musi vénovat pouze ti, ktef{




jsou na séju precitlivéli nebo alergiéti. Pro velkou vétsinu zbyvajicich
uzivatell je p¥itomnost této slozky v produktu velmi pfinosné vzhle-
dem k jeji ti¢innosti.

V produktech GERnétic International se sdja a jeji derivaty pouzivaji.
Pfitomnost je uvedena ve sloZeni produktu.

Séja a jeji derivaty se mohou objevovat v téchto produktech: ANTI
STRIES / BAUME APRES RASAGE/ CELLSLIFE/ CREME GG/
CYTOBI/ ENDO SPECIAL+ / GER LIFT / GER OXY / HYDRA
MEN / LA CREME ANTI-TEMPS / LA CREME JEUNESSE /
LIFT MEN / MACRO 2000/ MITO SPECIAL+/ MYO MYOSO /
NUCLEA / SEINO / SYMBIOSE / SYNCHRO / SYNCHRO 2000 /
VASCO ARTERA / VEINULO SPECIAL~.

TENZIDY Tenzid je povrchové aktivni latka, kterd umozriuje latkdm, které se
spolu nesluéuji, naptiklad voda a olej, aby se smisily. Tato vlastnost je
mozné diky tzv. ,amffilnimu“ charakteru tenzidu - molekuly s dvéma

¢astmi odliné polarity; jedna hydrofilni (m4 rdda vodu) a druhé lipo-

filni (m4 rada tuky).
Tato vlastnost dava tenziddm &istici a pénici schopnosti.

Existuje mnoho tenzid, mezi néZ patii i Laurethsulfat sodny (SLES),
které se pouzivaji v ¢isticich produktech GERnétic International.
SLES je uznavany pfedevsim pro svou uéinnost a také proto, Ze v pou-
Zivanych koncentracich je velmi jemny.

U¢

INNOST Kazdy produkt, ktery vychéazi z vyrobni linky, uréeny do rukou kosme-
ticky GERnétic nebo nékteré z klientek, prosel mnozstvim testd, aby
se zajistila jeho Udinnost, bezpeénost a kvalita.

Uéinnost se testuje pomoci schvalenych metod nezavislou laboratof
s akreditaci ISO 9001 a francouzskym Statnim zdravotnim tifadem.

Tato laboratof je nasim dlouholetym partnerem a patfi mezi ty
nejuznavanéjsi ve Francii.
Pouzivaji se rizné metody méfeni, snimkovéani a vyhodnocovani.

Produkty se testuji na dobrovolnicich pod podminkou, Ze zde musi
byt relace s i¢inkem daného produktu - vék, druh pleti, pfitomnost
vréasek, pfitomnost nedokonalosti pleti...

Studii provadi za pfisnych a kontrolovanych podminek dermatolog a/
nebo oftalmolog.




UZIVATELE Produkty GERnétic International jsou profesionélni vyrobky uréené
dospélym uZivateldm. Déti nejsou v nasich béznych podminkach
pouziti povazovany za uZivatele.

Nicméné je tfeba védét, Ze zprava o bezpednosti kazdého produktu
zahrnuje i kategorii od 3 let véku.

VAZELINA Vazelina je mineraln{ olej. V rameci evropského nézvoslovi se nazyva

"PARAFFINUM LIQUIDUM" a v rdmci amerického "MINERAL OIL".
Ve sloZen{ se pro mezinédrodni distribuci uvadi jako "PARAFFINUM
LIQUIDUM (MINERAL OIL)".

Jde o smés uhlovodikli v kosmetice i ve farmacii velmi uzndvanou
pro své dobré zmékeujici / hydratujici vlastnosti. M4 také semioklu-
zivni Géinek, ktery chrani pokozku pred vnéjsimi vlivy (znedisténi,
prach, alergeny...).

Je cenénd pro svuj inertn{ charakter (coz je vzécné!), a tim zptsobuje
velmi mélo reakef u citlivych osob.

Povoluje se jen pouzivani nejvy$si jakosti.
Vazelina se ostatné nachazi velmi ¢asto v 1é¢ivych pfipravcich urde-
nych pro atopickou pokozku.

Neékteré z produkti GERnétic International obsahuji vazelinu, coz je
uvedeno ve sloZeni, ale jen ve velmi malém mnoZstvi vzhledem

k tomu, Ze se nachéazi v surovindch, a také proto, Ze dopliiuje pfiznivy
ucinek ostatnich aktivnich latek.

VZHLED Upozoriiujeme, Ze vzhled a struktura produktd GERnétic Internatio-
PRODUKTU nal se mohou v riiznych vyrobnich 8arzich mirné ménit vzhledem

k p¥irodnimu ptivodu surovin. Odlidnosti mohou vznikat v zavislosti
na sklizni, pfedev&im na ro¢nim obdobi nebo teplotdch béhem rastu.

Tyto mirné zmény nemaji na i¢innost produktt zaddny dopad.

Veskeré tyto odlidnosti se p¥i vystupu kontroluji v souladu se specifi-
kacemi, aby se zajistila plné spokojenost uZivatele.

Viz téZ ,, Kvalita“

Produkty GERnétic International se NETESTUJI na zvifatech.

Vzhledem k naSemu pfesvéd&ent, Ze zvifata v kontextu naseho oboru
¢innosti potfebuji ochranu, a vzhledem k iplnému zékazu v Evropé
platnému od z4f{ 2004 se odmitdme podobnych pokusti Gastnit.
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POZNAMKY:




Objevte pro sviij salon

- ) foi 1
¢£_ Rﬂ Stie kosmetiku GERnétic!

INTERNATIONAL

Vyzkousejte $pi¢kovou francouzskou kosmetiku s vynikajicimi vysledky.
Vzdélavejte se s Akademii GERnétic.
VyuZijte specidlni ceniky pro kosmeticky.

Zajistime Vam dokonalé zidzemi a servis!

m Kontaktujte nds na GERnétic lince +420 602 501 191

N4&s tym je pFfipraven.

Tésime se na Vds!

Generalni zastoupeni GERnétic pro CR a SR:
LK SERVIS, Slédnsk4 381/10, Praha 6

tel.: +420 235 325 659, +420 602 501 191
e-mail: info@gernetic.cz

www.gernetic.cz / www.gernetic.sk

n www.facebook.com/GERnetic.cz

@ www.instagram.com/GERnetic.cz

GERnétic pod lupou



