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TROJNASOBNA
HVEZDA GERNETIC

Vitézky soutéze Cesko-Slovenska -
Hvézda Partnerskych salént GERnetic 2024
s Alenou Kimlovou (prvni zleva), hlavni kosm

Vitézka soutéze pro kosmetické profesiondaly Cesko-Sloven-
skaHvézdaParinerskychsaloni GERnétic, zaniz stojizastou-
peni stejnojmenné kosmetické znacky pro éesky a slovensky
trh, je znama: t¥i z cen véetné titulu absolutni vitézky soutéze
putuji do bratislavského kosmetického salonu, ktery vlastni
Gerneticienne Sylvia Sulikové.

Posldnim soutéZe je poukdzat na pfinosnost profese odbornikd na péci
o pokozku tvdre i celého téla, protoZe jejich sluzby dalekoséhle prekra-
&uji pouhé nandseni krému. Letodni roénik se soustiedil na vyzdvihnuti
piinosu pravidelné ndvstévy kosmeticky jako prvku dusevni hygieny,
ktery prispivé k celkové dusevni pohodé a lepsimu vniméni sebe sama.

www.kosmetika-wellness.cz

Soutézi se v Sesti kategoriich a dvé ocenéni jsou
udélovana jako mimofddnd. Letodni absolutni vitéz-
kou se stala Sylvia Sulikova. Prvni vicemiss Miss Slo-
vensko 2021 vzdy touzila pracovat v oblasti beauty
a tento sen se ji splnil a svdj kosmeticky salon otevie-
la v roce 2020.

V prvni fadé vam gratuluiji k trojnasobnému
vitézstvi. Jak si vysvétlujete, ze jste ve svém
oboru tak Uspésna? V éem si myslite, ze spoci-
va tajemstvi vaseho Uspéchu?

Myslim si, Ze pokud déldte to, co vds opravdu bavi
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a napliivje, déldte to s laskou, tak to pro vés ani neni préce, ale
koni¢ek. Myslim, Ze to vede moj byznys k Uspéchu a klienti to ze
mé citi — to nad3eni do prdce.

Jak se zménil vas zivot poté, co jste se stala prvni
vicemiss v soutézi MISS Slovensko 2021?
MUj Zivot se Gplné zménil. Bylo to jedno z nejlepsich roz-
hodnuti v mém Zivot&, hodn& mé& naudilo poznat sebe a své
kvality, vystoupila jsem ze své komfortni zény. Pivodni plén
byl také jet na soutéz Miss Slovensko, abych zviditelnila
své podnikdni. Byl to pro mé takovy marketingovy tah, kte-
ry se nakonec poved|. Pocitila jsem nérost klientely, za coz
jsem velmi vd&é&nd, a salon si diky médiim ziskal vice po-
zornosti lidi.

A jak se zménil vas Zivot poté, co jste se stala Gspés-
nou kosmetickou a majitelkou kosmetického salonu?
MGUj zZivot se zménil v tom, Ze jsem se nauéila hodné odpoéi-
vat a vim, jak si udélat &as pro sebe, coz jsem pfedtim vibec
nedélala... Také se snazim pravidelné chodit na kosmetické
procedury, masdze, jen tak relaxovat. Musite také pfijimat to,
co ddvdte, aby v tom byla néjakd rovnovdha a aby vas préce
nevycerpdvala a vy jste z ni stdle méli radost.

Nezasteskne se vam nékdy po svété showbyznysu,
jehoz jste se mohla stat stalou souéasti?
Svét showbyznysu mi moc nechybi. StfeZim si své soukrom, je
to pro mé velmi dolezité. Ale tu a tam se radda ukdzu ve spole-
nosti milych lidi a uzivém si tu skvélou atmosféru.

Jaka osetreni ve svém salonu nabizite a o jaké je
nejvétsi zajem?
V salonu nabizime profesiondlni make-up, o3etfeni téla ve spre-
ji — zdravy opdl, kosmetické o3etfeni a pristrojové o3etfeni Hyd-
raFacial je nase velmi oblibend novinka! Mezi nejoblibené;si
o3etfeni patfi o3etfeni t&la a obli¢eje zdroven, Beauty Elixir by
Sylvia a HydraFacial.

Posledné jmenovanou proceduru jste sama vymy-
slela?
Ano. Elixir krdsy by Sylvia je oSetfeni, které jsem si sama se-
stavila a vymyslela. Je to jedna z mych oblibenych procedur
a klienti ji prosté zboZrujil Elixir krdsy neni jen kosmetika. Celd
procedura je velmi relaxaéni a uklidiujici. Esencidlni oleje se
pouzivaiji také ke zklidnéni mysli a celkové relaxaci. Souédsti
je kosmetickd 20minutové masdz spolu s bafkovénim obliceje
a dekoltu. Béhem masdze jsou zahrnuty také kameny guasha,
spolu s pfijemnou masdzi hlavy a rukou. Pouzivaji se nejicin-
néjsi produkty znacky GERnétic, které maiji dlouhodoby G¢&inek
na pokoZzku.

SYLVIA SULIKOVA

Absolutni vitézka soutéze Hvézda GERnétic

Dokazete svym klientkam kromé osetieni predat

informaci o tom, jak je dilezité si lehnout na kosme-
tické lehatko a v klidu relaxovat?
Vzdy se snazim vyijit klientim vstfic z hlediska psychického
komfortu. Pokud to klient vnimd jako psychickou pohodu mit
se mnou pfijemny rozhovor, jsem tomu otevfend. Je to i forma
relaxace, pokud si s nékym pfijemné popoviddte. Samoziejmé
mdm i klienty, u nichz vidim, Ze jsou vyZerpani, takze je mile
uvedu do relaxace a nechdm je, aby si osetfeni uZili naplno.

Dokazete relaxovat vy sama? Tieba na dovolené
Uplné vypnout mobil a jen odpoéivat?
Ano. Na dovolené se snazim piili§ nebrat telefon do rukou
a uzivat si pfitomny okamzik. Nékdy to ale nemizete udélat,
kdyz mate svij vlastni podnik a mate odpovédnost.

Jaky je vas nazor na prehnané zvétsené rty -
opravdu uz jim odzvonilo?
Osobné nemdm réda pfilis velké rty, ale je to osobni zdleZi-
tost kazdého, komu se to libi, mél by si to dopfat. Myslim si
a zadindm si viimat, Ze se do médy pomalu, ale jisté vraci pfi-
rozenost. V3imdm si sama sebe, Ze &im jsem starsi, tim vice mé
pfitahuje pfirozend krésa.

Jakou technologii podporujici osetfeni rukama
mate ve svém salonu?
V salonu nabizime pfijemny teply parafinovy zébal spojeny
s masdzi rukou.

Jakému oSetfeni za pomoci pristrojové techniky
davate prednost vy sama?
Pro mé je to uréité pfistroj HydraFacial, ktery slouZi k hojeni
koze, je bezbolestny, zakrok je velmi Setrny a vysledek osetfeni
je naprosto bdjecny!
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